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Treffp inkt: ab 08 30 Uhr
Roadstop Neandertal

S Maﬂ -Curie-Str. 2

- 40822 Mettmann

(m|t Ieckerem Fellows Ride Blker-Fruhstuck)

Start: 11:00 Uhr ,
- Tour ins Bergische Land
‘mit Mittagspause in Halver

-~ Ziel: ca. 16:00 Uhr
Move Verkehrsbildungszentrum
Rudolf-Diesel-Str. 51
159425 Unna

After Ride:

= 4/ ——

—_Move Verkehrsbildungszentrum
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Anmeldung unter:
www.fellowsride.com EI




FELLOWS RIDE

Worum es geht

Unsere Mission ist es, mehr Aufmerksamkeit auf die Depres-
sionshilfe zu lenken. Depression ist eine Volkskrankheit und
betrifft uns fast alle, ob direkt oder indirekt. Also lasst uns
gemeinsam das Bewusstsein fir diese lebensgefahrliche
Krankheit scharfen.

Wer wir sind

(v.l.): Guido, Christian, Dieter, Peter, David, Karl und viele mehr...

Was wir tun? Gutes tun!

Der Fellows Ride ist eine Initiative, die Motorraddemonstratio-
nen organisiert, um Aufmerksamkeit fir die Depressionshilfe
zu schaffen.

Ehrenamtliche Teams organisieren die Demonstrationen an
verschiedenen Standorten, sammeln Spenden und Ubergeben
diese an regionale Gesundheitsprojekte, die sich fiir die
Depressionshilfe und mentale Gesundheit einsetzen.

Jedes Jahr kommen neue Standorte dazu.

Mehr auf www.fellowsride.com



